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Expediente:

O jornal Expresso Itapolitano nao 
se responsabiliza pelas matérias 
assinadas e pelo conteúdo das pro-
pagandas. O conteúdo das publi-
cidades é inteira responsabilidade 
dos anunciantes.

Email:
expressoitapolitano@hotmail.com

Vendas de Publicidades:
Carlos Machado - 99788-8469

Tiragem:
3000 exemplares

Vende-se

Moto Honda POP 100 - amarela, 
2007/2007 - 27.000km, doc. ok

Tratar no: (16) 99701-2758

Ninguém duvida do poder da internet. Na segunda-feira (6) de julho, das 9h 
às 12h, o Sebrae-SP Araraquara oferece a palestra gratuita “Como vender pela inter-
net”, que apresenta os principais conceitos do comércio eletrônico, com exemplos 
de soluções disponíveis no mercado e que podem ser aplicadas aos pequenos ne-
gócios. Os interessados devem se inscrever antecipadamente pelos telefones 0800 
570 0800 e 16 3332-3590 ou pessoalmente no Sebrae-SP Araraquara, que fica na Av. 
Maria Antônia Camargo Oliveira (Via Expressa), 2903, aberto ao público de segunda 
à sexta-feira, das 9h às 17h.

Vendas bombando – A cada ano há um amadurecimento maior do setor de e-
commerce no Brasil. Tanto as lojas estão melhorando a experiência de navegação e 
compra em seus sites, como os consumidores estão confiando mais e aproveitando 
esta praticidade com as diversas vantagens que a compra online oferece, como des-
contos, variedade de produtos e entrega em casa. Em 2014, o faturamento no setor 
aumentou 24% em relação a 2013, segundo dados do E-bit, empresa especializada 
em informações do comércio eletrônico. Até o final de 2015, a E-bit prevê que o e-
commerce alcance um faturamento de R$ 43 bilhões, 20% maior que o último ano.

 
Palestra “Como vender pela internet”

Data: 06/07 (segunda-feira)
Horário: 9h às 12h

Local: Sebrae-SP Araraquara
Endereço: Av. Maria Antônia Camargo Oliveira (Via Expressa), 2903.

Mais informações para a imprensa:
Máquina Public Relations a serviço do Sebrae-SP

Fernanda Helene 
Tel. (16) 9 8144-6007

SEBRAE OFERECE
PALESTRA GRATUITA

SOBRE COMO VENDER
PELA INTERNET

inscrições gratuitas antecipadas estão abertas pelos telefones:
0800 570 0800 e 16 3332-3590

TARIFA DO PEDÁGIO DE ITÁPOLIS 
FICA MAIS CARA 

Reajuste envolveu 16 cidades da região

Os pedágios das rodovias 
administradas por empresas 
privadas no Estado de São 
Paulo ficarão mais caros a par-
tir desta quarta-feira (1º). As 
tarifas deverão subir de 4,11% 
ou 8,47%, segundo publicação 
do Diário Oficial deste sábado 
(27). O reajuste é válido para 
carros, ônibus e caminhões. 
Na região Centro-Oeste Pau-
lista são dezesseis praças de 
pedágios.

Na lista está a cidade de 

Itápolis. De acordo com o Di-
ário Oficial, a praça que se lo-
caliza na Rodovia Laurenti-
no Mascari (SP-333) passará a 
custar R$ 6,20.

Os valores foram calcula-
dos de acordo com as varia-
ções do Índice Geral de Preços 
do Mercado (IGP-M) ou do 
Índice Nacional de Preços ao 
Consumidor Amplo (IPCA), 
no período de julho de 2014 a 
maio de 2015.

Nota de falecimentos da semana
Sebastião de Campos, 55 anos
Adolpho Maruyama, 75 anos

Vilma Ap. Vicente da Rosa, 73 anos
Ardilia Delmiglio Vicentini, 80 anos
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PREFEITURA DE ITÁPOLIS ABRE 
DEMISSÃO VOLUNTÁRIA

PDV É PARA SERVIDORES DIRETOS E INDIRETOS

A Prefeitura Municipal 
de Itápolis quer enxugar seu 
quadro de servidores. A ten-
tativa de desafogar a folha de 
pagamento fez com que o go-
verno abrisse o Programa de 
Demissão Voluntária (PDV), 
que permite que o servidor se 
demita levando consigo algu-
mas vantagens. O prazo para 
que cada servidor – incluindo 
os indiretos, como os da Câ-
mara Municipal e do SAAEI – 
decida pelo programa termi-
na no dia 26 de julho.

  REGRAS

É vedada a inclusão no 
PDV para servidor que esti-

ver respondendo a processo 
administrativo disciplinar, 
a sindicância ou for réu em 
ação popular ou civil públi-
ca; em contagem de tempo de 
serviço suficiente para reque-
rer aposentadoria voluntária, 
com proventos integrais ou 
proporcionais ou que estiver 
em acumulo ilegal de empre-
go ou função.

Mas, pode ser incluído no 
PDV o servidor que estiver 
obrigado a ressarcir ou devol-
ver dinheiro aos cofres públi-
cos ou tiver obtido bolsa de es-
tudo com ônus para os cofres 
públicos. Porém, o servidor 
deverá efetuar previamente a 
quitação dos valores devidos, 
juntando ao requerimento. Se 
o servidor tiver desconto de 
pensão alimentícia em folha, 
a Prefeitura reterá o respecti-
vo valor, observada a propor-
cionalidade entre a pensão, e 
a remuneração mensal inci-
dente.

Já os servidores que es-
tão de licença ou afastamento 
que estão com o contrato de 
trabalho interrompido, espe-

cialmente nos casos de licen-
ça para tratamento de saúde, 
licença por acidente de traba-
lho e também de gestante, po-
derão requerer o beneficio no 
prazo da lei e ratificar o pedi-
do nos próximos 5 dias úteis 
após o retorno ao trabalho.

Os servidores com con-
trato de trabalho suspenso 
não poderá requerer o bene-
ficio desta lei.

Os benefícios que servi-
dor que tiver deferida sua in-
clusão no PDV terá são os se-
guintes: emissão da Guia, para 
levantamento do saldo depo-
sitado na Caixa Econômica 
Federal, do Fundo de Garan-
tia do Tempo de Serviço; pa-
gamento de férias vencidas e 
pagamento de gratificação na-
talina proporcional ao núme-
ro de meses decorridos desde 
o início até a data do desliga-
mento. Porém na celebração 
da rescisão não haverá paga-
mento de multa do Fundo de 
Garantia de Tempo de Servi-
ço.

  COMO ADERIR AO PDV?

Os interessados deverão 
protocolar o requerimento 
pedindo a adesão ao PDV na 
Secretaria da Administração, 
através do Setor de Protocolo. 
O servidor que estiver ausen-
te poderá requerer sua inclu-
são no PDV, por meio de um 
procurador, devendo assinar 
o requerimento de exonera-
ção e demais documentos que 
se fizerem necessários.

O requerimento para a 
inclusão no PDV será anali-
sado por uma comissão es-
pecial composta por 3 mem-
bros, designada pelo prefeito 
municipal, e a participação de 
membro do Sindicato dos Ser-
vidores Municipais. A decisão 
final sobre o requerimento, 
aprovando a participação no 
PDV, do servidor da adminis-
tração direta será dada pelo 
prefeito e no caso da adminis-
tração indireta pelo presiden-
te de cada órgão.

O servidor, que pedir o 
PDV, deverá aguardar em 
exercício a decisão sobre sua 
inclusão no programa que 
será respondida por requeri-
mento.
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Soluções Sustentáveis

Patrícia Nery é formada em  Engenharia 
Ambiental e Energias Renováveis. É só-
cia proprietária da Reviva Soluções Sus-
tentáveis

OUTORGA: O DIREITO DE USO DE RECURSOS 
HÍDRICOS

Hoje em dia é explícita a ne-
cessidade de se controlar o uso da 
água, tendo, na concepção atu-
al, de que este recurso é um bem 
econômico de valor elevado, além 
de ser finito e escasso. A água deve 
ser utilizada com cautela e mode-
ração, para garantir o desenvolvi-
mento sustentável da sociedade. 

	 Por tanto, quando uma 
pessoa quiser fazer uso das águas 
de um rio, lago ou mesmo de 
águas subterrâneas, terá que solici-
tar uma autorização, concessão ou 
licença (Outorga) ao Poder Públi-
co. A pessoa que fizer uso da água 
sem requerer outorga fica sujeita a 
fiscalização e possíveis multas, ou 
até mesmo embargo da obra. Em 
casos de produtores rurais, a fal-
ta de outorga para uso da água na 
propriedade rural, pode restringir 
possíveis financiamentos e cus-
teios, além claro da irregularidade 
da propriedade.

	 O uso mencionado refe-
re-se, por exemplo, à captação 
de água para processo industrial 
ou irrigação, ao lançamento de 
efluentes industriais ou urbanos, 
ou ainda à construção de obras hi-
dráulicas como barragens, canali-
zações de rios, execução de poços 
profundos.

	 A outorga de direitos de 
uso de recursos hídricos tem 
como objetivos assegurar o con-
trole quantitativo e qualitativo dos 
usos da água e o efetivo exercício 
dos direitos de acesso à água. Visa 
dar uma garantia quanto à dispo-
nibilidade de água, visto que este 
recurso é básico ao processo pro-
dutivo. Tem como função ratear a 
água disponível entre as deman-
das existentes ou potenciais, a fim 

de alcançar melhores resultados 
à sociedade, levando-se em conta 
fatores econômico-industriais e 
a sustentabilidade socioambien-
tal. 

	 Para ter acesso aos recur-
sos hídricos elencados no art. 12 
da lei 9.433/97, de forma lícita, é 
necessário procurar um profis-
sional capacitado para esse tipo 
de serviço. Não basta, porém, 
requerer a outorga para ter a sua 
obtenção, pois há que se respei-
tar à reserva hídrica para a sal-
vaguarda ambiental, a outorga 
preventiva, o estudo prévio de 
impacto ambiental, para verificar 
quais consequências o uso reque-
rido pode causa ao meio ambien-
te.

 	 O órgão responsável deve 
proceder três análises antes de 
conferir a outorga, quais sejam 
a viabilidade técnica do empre-
endimento, a quantidade e qua-
lidade do corpo de água e o pre-
enchimento dos requisitos legais 
inerentes ao instituto da outorga. 
É necessária motivação do agen-
te administrativo, para atender 
aos princípios da moralidade, le-
galidade e impessoalidade.

ATENÇÃO PRODUTORES RURAIS: A SECRETARIA 
DE DESENVOLVIMENTO AMBIENTAL CONTINUA 
REALIZANDO OS CADASTROS DO CAR

A Prefeitura Municipal de Itá-
polis comunica aos proprietários e 
possuidores de imóveis rurais, com 
área igual ou menor que 4 (quatro) 
módulos ficais (64 hectares ou 26 
alqueires por CPF), localizados no 
Município, que continua apoiando 
a efetivação das inscrições no Sis-
tema de Cadastro Ambiental Rural 
do Estado de São Paulo – SiCAR 
- SP. A realização do Cadastro se 
dá através de agendamento de ho-
rário, previamente efetuado pes-
soalmente ou através do telefone 
(16) 3263-8000, das 08:00 às 18:00 
horas.

 O CAR é uma importan-
te ferramenta criada pelo Novo 
Código Florestal, Lei 12.651/2012, 

obrigatório para todos os imóveis 
rurais com a finalidade de integrar 
as informações ambientais das 
propriedades e posses rurais, com-
pondo base de dados para contro-
le, monitoramento, planejamento 
ambiental e econômico, contra o 
desmatamento e será obrigatório 
para concessão de crédito agrícola.

É importante ressaltar que a 
responsabilidade pela inserção dos 
dados no SiCAR-SP será dos pro-
prietários e possuidores rurais.

O novo prazo para inscrição 
é até 05 de maio de 2016, já con-
templando a prorrogação de 1 ano 
que foi concedida, sendo que nova 
prorrogação não será possível con-
forme previsto na legislação.
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conheça seus direitos

EMPREGADAS DOMÉSTICAS PASSARAM A TER NOVOS 
DIREITOS TRABALHISTAS

Guilherme Hernandes é Advogado, 
empresário e colaborador do Jornal 
Expresso Itapolitano.

Conheça as novas regras para profissionais domésticos, que já entraram 
em vigor.

FGTS - A lei prevê o reco-
lhimento de 8% do salário do 
empregado, porém o empre-
gador ainda não é obrigado a 
fazer a inscrição da emprega-
da no sistema.

Salário noturno - O empre-
gado terá direito a adicional 
noturno quando realizar tra-
balho no período de 22h a 5h. 
Embora cada hora de trabalho 
noturno corresponda à redu-
ção de 7 minutos e 30 segundo 
em relação à hora diurna, a re-
muneração da hora de traba-
lho noturna terá acréscimo de 
20% sobre o valor da hora de 
trabalho diurna.

Seguro-desemprego garantido 
- Será pago por, no máximo, 
três meses. O valor será de um 
salário mínimo e poderá ter o 
benefício quem for despedido 
sem justa causa. Além disso, o 
empregado que for despedido 
sem justa causa terá direito a 
uma indenização de 3,2% do 
salário, a ser paga mensalmen-
te.

Salário- família - Aquele que 
receber salário de até R$ 725,02 
terá direito a R$ 37,18 por filho 
de até 14 anos. Já quem recebe 
salário maior que R$ 1089,72 
terá direito a apenas 26,20 por 
filho.

Seguro contra acidentes de 
trabalho -
 O empregador terá que pagar 
uma contribuição de 0,8%

Auxílio Creche e Auxílio Pré
-escola - O empregador de-
verá repassar um valor esti-
pulado para empregadas que 
sejam mães para garantir que 
possam frequentar creches ou 
pré-escolas.

INSS - A alíquota a ser reco-
lhida passa de 12% para 8%, 
quando o empregador paga, 
Porém, quando o empregado 
se responsabiliza pelo paga-
mento, o valor continua sendo 
de 8% a 11%.
São mudanças que segundo o 
governo vêm garantir a igual-
dade dos direitos trabalhistas 
dos trabalhadores domésticos.

ITÁPOLIS GANHA CASA DA 
ENGENHARIA
Inauguração aconteceu ontem, com a presença de diversas autoridades

Na noite de ontem (03), o 
Crea-SP realizou a solenidade 
de inauguração da Casa da En-
genharia no município de Itá-
polis, à Av. Duque de Caxias, 
1440, na Vila Santos, onde fun-
cionarão, a exemplo de deze-
nas de casos pelo Interior afo-
ra, a Unidade Operacional de 
Inspetoria (UOP) do Conselho 
e a Associação dos Engenhei-
ros, Arquitetos e Agrônomos 
local. Com o novo prédio, tan-
to o Crea-SP como a Associa-
ção de Profissionais de Itápolis 
poderão melhorar o atendi-
mento aos profissionais e em-
presas da área tecnológica na 
região.

Esta é a 10ª unidade que o 
Crea-SP constrói sob o concei-
to Casa da Engenharia, desde 
que o programa foi iniciado 
em 2013, com a realização das 
licitações para a concepção de 
um projeto padronizado de ar-
quitetura e identidade visual 
(vencida pela empresa Dire-
tório da Arquitetura) e para a 
contratação das construtoras 
que executariam as obras, de 
acordo com as exigências de 
inovação tecnológica, aces-
sibilidade e sustentabilidade 
especificadas pelo Conselho. 
No caso da UOP de Itápolis, a 
construtora responsável pela 
obra foi a Terra Paulista Ltda. 
Antes de Itápolis, foram entre-
gues as unidades de Ibitinga, 
Botucatu, Ourinhos, Barra Bo-
nita, Avaré, Valinhos, Andra-
dina, Dracena e São Manuel. 

Duas outras Casas da Enge-
nharia serão inauguradas em 
julho, em São José do Rio Par-
do e Laranjal Paulista.

O evento teve a presen-
ça do Presidente do Crea-SP, 
Eng. Francisco Kurimori, do 
Prefeito de Itápolis, José Luis 
Kawachi; da Presidente da Câ-
mara Municipal de Itápolis, 
Edmércia Micheletti Diniz; do 
Presidente da FAEASP – Fede-
ração das Associações de En-
genharia, Arquitetura e Agro-
nomia do Estado de São Paulo, 
Arq. Urb. Valdir Bergamini; e 
do Presidente da Associação 
dos Engenheiros, Arquitetos 
e Agrônomos de Itápolis, Eng. 
Agr. e Seg. Trab. Laudinei José 
Romanini.

Com o projeto Casa da 
Engenharia, o Crea-SP visa 
a estabelecer um padrão de 
atendimento e fiscalização 
em todas as suas unidades do 
Interior, respeitando as par-
ticularidades, características 
e demandas locais, quanto a 
aspectos físicos, econômicos 
e culturais, e ainda criar uma 
base de padronização visual 
para cada uma dessas unida-
des, conferindo-lhes identida-
de própria, característica co-
mum às grandes organizações, 
que permite à sociedade a fácil 
identificação de suas marcas 
na paisagem urbana.

Além das Casas da Enge-
nharia, o Crea-SP vem revita-
lizando unidades em todas as 
suas regiões administrativas. 

Nova unidade do Crea-SP em Itápolis fica na Avenida Duque de Caxias, 1440, na Vila Santos.
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A Câmara de Itápolis con-
tinua buscando alternativas 
para os coletores de lixo reci-
clável, que pretendem ser or-
ganizar e recriar a cooperativa 
que separa os resíduos sólidos 
e vende o material para in-
dústrias de reaproveitamento.

Na manhã de quinta-fei-
ra (02), oito coletores de reci-
cláveis de Itápolis foram até a 
cidade de São Carlos, acom-
panhados do vereador Aveli-
no Cunha (PT), para conhecer 
o “case” da cooperativa local, 
que chegou a ter, no auge da 
produção, 65 pessoas traba-
lhando e se mantendo com a 
separação dos resíduos. Hoje, 
são 25. 

O sistema adotado é o de 
organização dos catadores em 
forma de cooperativa, que, 
após convênio com a prefei-
tura, separa os materiais em 
um barracão alugado pelo Po-
der Público. 

A própria cooperativa 
desenvolve campanha que 
orienta a população a separar 
o lixo na origem, o que facili-

ta o trabalho dos cooperados. 
São Carlos ainda possui cinco 
ecopontos distribuídos pela 
cidade, em que a população 
deposita o lixo já separado. 

A estrutura é completada 
com três caminhões coletores 
que servem a cooperativa. 

“O desejo da organiza-
ção e formalização brotou da 
própria vontade dos trabalha-
dores de Itápolis, que procu-
raram auxílio em meu man-
dato”, explicou Avelino.

Além do auxílio da pre-
feitura e da população, os 
catadores de São Carlos têm 
apoio de indústrias, que doam 
novos equipamentos ou aju-
dam na manutenção dos atu-
ais, utilizados na separação.

Os itapolitanos participa-
rão também de uma reunião 
regional, que acontecerá em 
São Carlos, com cooperativas 
de cidades da região. O obje-
tivo é criar uma relação direta 
dos cooperados com as indús-
trias que recebem os reciclá-
veis, sem intermediários.

COLETORES DE LIXO
CONHECEM EXPERIÊNCIA 
DE SÃO CARLOS

MORADOR DE TAPINAS 
COMPLETA 104 ANOS

Jornalismo – Câmara Municipal 

Acompanhados pelo vereador Avelino Cunha, oito coletores 
de recicláveis são apresentados à cooperativa da cidade 

Marcelino Pedro dos San-
tos, mais conhecido como Marçal 
como gosta de ser chamado, ala-
goano, trabalhou na roça gran-
de parte da vida, e neste final de 
semana completou incríveis 104 

anos. “ A minha vida 
sempre foi trabalhar, 
trabalhava de dia e 
noite”.

Aos 104 anos, Sr. 
Marçal ainda namo-
ra, com Maria Júlia 
de apenas 40 anos, 
uma diferença de 64 
anos, demonstrando 
que amor não tem 
idade, “pra namorar 
não tem idade” afir-

ma Marçal.
No total Sr. Marçal tem 05 fi-

lhos, 18 netos e 37 bisnetos, e diz 
querer comemorar muitos mais 
anos de vida junto a família e na-
morada.

Sr. Marcelino (104) anos, e sua namorada Maria Júlia (40).
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SAÚDE GERIÁTRICA

DOENÇA DE ALZHEIMER

Drª Luciana P. B. Hernandes
CRM - 107 508 - Clínica Médica
e Geriatria

A doença de Alzheimer 
(Alois Alzheimer, neurologista 
alemão que primeiro descre-
veu essa patologia) provoca 
progressiva e inexorável dete-
rioração das funções cerebrais, 
como perda de memória, da 
linguagem, da razão e da habi-
lidade de cuidar de si próprio.

Cerca de 10% das pesso-
as com mais de 65 anos e 25% 
com mais de 85 anos podem 
apresentar algum sintoma des-
sa enfermidade e são inúme-
ros os casos que evoluem para 
demência. Feito o diagnóstico, 
o tempo médio de sobrevida 
varia de 8 a 10 anos.

Causas

Não se conhece a causa 
específica da doença de Al-
zheimer. Parece haver certa 
predisposição genética para 
seu aparecimento. Nesses ca-
sos, ela pode desenvolver-se 
precocemente, por volta dos 
50 anos.

Pesquisadores levantam a 
hipótese de que algum vírus e 
a deficiência de certas enzimas 
e proteínas estejam envolvidos 
na etiologia da doença. Outros 
especulam que a exposição ao 
alumínio e seu depósito no cé-
rebro possam contribuir para 
a instalação do quadro, mas 
não foi estabelecida nenhuma 
relação segura de causa e efei-
to a respeito disso.

CRONOGRAMA
06/07/2015 (Segunda-feira): Parte do Centro, Vila Santos, Jardim 
Iracema, Jardim Karina, Jardim Paulistano, Jardim Santa Mônica e Jardim 
Paineiras.
07/0/2015 (Terça-feira): Parte do Centro, Vila Oeste, Jardim Campestre 
I – II – III, Itauera I, II    e  Jardim Santa Lucia.
08/07/2015 (Quarta-feira): Parte do Centro, Bairro Santo Antonio, Jar-
dim Continental, Jardim Itália, Jardim Tropical, Jardim Morumbi e Jardim 
Portugal.
09/07/2015 (Quinta-feira): Parte do Centro, IV Centenário, Jardim CE-
CAP, Jardim Redenção, Jardim Esperança II.
10/07/2015 (Sexta-feira): Jardim Estoril, Jardim São Benedito, Jardim 
Fraternidade, Jardim Esperança I, Jardim Vitória I – II – III e Jardim Nova 
Redenção.
13/07/2015 (Segunda-feira): Jardim São Francisco, Jardim Village, 
Portal das Laranjeiras, Vila Colombo, Jardim Gabriela, Jardim Primavera, 
Jardim Espanha e Jardim Veneza.
14/07/2015 (Terça-feira): Jardim Colorado, Jardim Dona Bela, Jardim 
Silveira, Jardim Do Sol, Jardim São Lucas I e II, Jardim 2000.
15/07/2015 (Quarta-feira): Jardim 2000, Bairro Boa Vista, Jardim Nova 
Boa Vista, Jardim Quinta da Boa Vista, Distrito Industrial I - II e III.
16/07/2015 (Quinta-feira): Distrito de TAPINAS.
17/07/2015 (Sexta-feira): Distrito de NOVA AMÉRICA.

A Prefeitura de Itápolis vai realizar, por mais um ano, o Projeto Cidade Lim-
pa que acontece através de uma parceria com a TV Tem, que auxilia o Município, 
divulgando os dias e locais das coletas durante sua programação.  Essa união 
resulta em um mutirão de cidadania para fazer a coleta de entulhos, prevenindo 
doenças, enchentes e outros transtornos urbanos. O Projeto será realizado do dia 
06 à 10 e 13 à 17 de julho  de  2015 a partir das 8:00 horas.

Todos os municípios que fazem parte da região de cobertura da TV TEM 
são convidados a participar do Cidade Limpa e Itápolis sempre tem aderido a 
esta campanha que promove a sustentabilidade e a qualidade de vida, além de 
valorizar a consciência ambiental da população.

Confira abaixo o cronograma do Projeto Cidade Limpa em Itápolis:

Diagnóstico

Não há um teste diagnós-
tico definitivo para a doença de 
Alzheimer. A doença só pode 
ser realmente diagnosticada 
na autopsia. Médicos baseiam 
o diagnóstico no levantamen-
to minucioso do histórico pes-
soal e familiar, em testes psi-
cológicos e por exclusão de 
outros tipos de doenças men-
tais. Mesmo assim, estima-se 
que o diagnóstico possa estar 
equivocado em 10% dos casos.

Tratamento

Até o momento, a doença 
permanece sem cura. O obje-
tivo do tratamento é minorar 
os sintomas. Atualmente, es-
tão sendo desenvolvidos me-
dicamentos que, embora em 
fase experimental, sugerem 
a possibilidade de controlar a 
doença.
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B A N C O  D O  B R A S I L  D I S P O N I B I L I Z A R Á 
R $  1 1 0 , 5  B I L H Õ E S  À  S A F R A  2 0 1 5 - 2 0 1 6

Produtores Rurais de Nos-
sa região e dirigentes do Banco 
do Brasil, se reuniram, na noite 
do dia 01 de Julho, na AABB, em 
Itápolis, para aprensetar o Plano 
Safra - 2015/16

O Banco do Brasil vai desti-
nar R$ 110,5 bilhões de recursos 
para a safra 2015-16. Desse total, 
R$ 20 bilhões serão destinados 
para as empresas da cadeia do 
agronegócio e R$ 90,5 bilhões 
em crédito rural aos produto-
res e cooperativas, incremento 
de 23% em relação ao valor de-
sembolsado na safra anterior. O 
anúncio foi feito, hoje (1º), pelo 
vice-presidente de Agronegócios 
do BB, Osmar Fernandes Dias, 
em Brasília.

Para o deputado federal 
Mauro Pereira (PMDB-RS), esse 
é o fomento que nossos agricul-
tores e empresários da agricul-

Produtores rurais podem solicitar créditos em bancos

tura precisam pra produzir uma 
grande safra, o que representa 
empregos e faz girar a economia.

Do montante de R$ 90,5 bi-
lhões, R$ 66,9 bilhões serão dire-
cionados para operações de cus-
teio e comercialização e R$ 23,6 
bilhões para créditos de investi-
mento agropecuário. Destaca-se 
que 90% dos recursos apresen-
tam taxas de juros controlados.

Desde o 
primeiro dia da 
nova Safra, 1º de 
julho, as agên-
cias do Banco 
do Brasil estão 
c o n t r a t a n d o 
operações com 
as mudanças e 
inovações im-
p l e m e n t a d a s 
pelo Governo 
Federal.

Fotos: Roberval Carvalho - Itachique



Doa-se gatinho com 2 meses de 
idade. Preto e branco. Interessados 
entrar em contato no 3262-6468  

Se você tem algum pet para doação envie foto e dados pelo email: 
expressoitapolitano@hotmail.com

Contatos pelo facebook: Lu Pace e Luciana Regianni.
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SP-333 TEM BLOQUEIO PARA OBRAS NO 
TRECHO ENTRE TAQUARITINGA E ITÁPOLIS
Rodovia recebe obras de melhoria. Tráfego não foi interrompido, 
mas opera no sistema “Pare e Siga”

O motorista que trafega nas 
rodovias Nemésio Cadetti e Lau-
rentino Mascari, a SP-333, na 
região Central do Estado , deve 
prestar atenção especial ao passar 
pelos municípios de Taquaritinga 
e Itápolis.

Por causa de obras, há blo-
queio parcial da pista dos dois la-
dos da rodovia entre os quilôme-

tros 160 e 180. A previsão é que 
os serviços sejam concluídos em 
oito meses. 

O tráfego no local flui nor-
malmente, segundo o Centro de 
Controle de Informações da Ar-
tesp, mas o motorista deve di-
minuir a velocidade e respeitar a 
sinalização para evitar acidentes.
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Ponto eletrônico encontrado na casa de suspeito preso em Itápolis

Investigações da polícia de 
Fernandópolis, em São Paulo, le-
varam a prisão de uma quadrilha 
que fraudava vestibulares. Dezoi-
to vestibulandos, que teriam se 
beneficiado do esquema crimino-
so, também foram presos.

Computadores, celulares, 
um ponto eletrônico e documen-
tos usados para fraudar vestibu-
lares foram apreendidos na casa 
dos suspeitos, em Itápolis, na 
região de Bauru, e Goiânia. Três 
pessoas suspeitas de comandar o 
esquema foram presas.

 O ponto de partida das in-
vestigações foi um vestibular de 
medicina, realizado na faculda-
de em Fernandópolis. A Vunesp, 
contratada para aplicar a prova, 
levantou a suspeita de fraude. A 
partir daí, os investigadores da 

cidade tiveram ajuda de policiais 
de outras regiões do país para en-
contrar a quadrilha que atuava 
em, pelo menos, seis estados.

A investigação, que come-
çou em outubro do ano passado, 
foi concentrada na Polícia Civil 
de Fernandópolis. “O curso pre-
ferido era medicina. Detectamos 
também que haveria fraude em 
cidades como Uberaba e São João 
da Boa Vista. Comunicamos as 
autoridades policiais locais, resul-
tando em prisões em flagrante”, 
diz o delegado Gerson Piva.

O esquema funcionava da 
seguinte forma: pessoas contra-
tadas pela quadrilha se passavam 
por candidatos, faziam a prova, 
saiam da sala antes de terminar 
o horário de entrega do exame e 
passavam as respostas para os in-

tegrantes do esquema. O gabarito 
era repassado por mensagem de 
texto a quem havia pago.

O delegado responsável pelo 
caso diz que o bando agia há cer-
ca de 20 anos e cobrava de R$ 40 
mil a R$ 60 mil pelo gabarito das 
avaliações. A polícia quer saber 
agora quem são as pessoas con-
tratadas para responder as provas 
e repassar as respostas.

Os estudantes presos duran-
te a investigação pagaram fiança 
e responderão o processo em li-

berdade. Um advogado, também 
suspeito de fazer parte do esque-
ma, está foragido. A Universida-
de Camilo Castelo Branco, de 
Fernandópolis, informou que, 
depois da identificação da frau-
de, aumentou o número de fis-
cais e passou a usar detector de 
metal para impedir a entrada de 
celulares. Também foi instalado 
um equipamento que impede a 
transferência de dados nos locais 
das provas.

POLICIAIS
NOTÍCIAS DA CIDADE

QUADRILHA QUE FRAUDAVA 
VESTIBULARES É PRESA
EM ITÁPOLIS

BANDO COBRAVA DE R$ 40 MIL A R$ 60 MIL 
PELO GABARITO DAS PROVAS. VESTIBULANDOS 
QUE TERIAM SE BENEFICIADO DO ESQUEMA 
TAMBÉM FORAM  PRESOS.

Grave acidente na Ave-
nida Dr. Eduardo do Amaral 
Lira, próximo a Santa Casa 
de Itápolis agora pela manhã 
desta sexta feira dia 3 de julho 
deixou uma pessoa ferida e 
vários carros que estavam es-
tacionados foram danificados. 
Segundo informações um 
senhor conduzia seu veículo 
VW saveiro pela a avenida e 
teve um mal súbito e acabou 

perdendo o controle do ve-
ículo que colidiu em vários 
carros estacionados na via.

ACIDENTE ENVOLVE VÁRIOS 
CARROS ESTACIONADOS 
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MULHER TAMBÉM FOI ESFAQUEADA. SEPARADA HÁ DOIS MESES, 
ELA HAVIA INICIADO UM NOVO RELACIONAMENTO

ASSALTANTES TENTARAM EXPLODIR VEÍCULO; POLÍCIA PROCURA 
PELA QUADRILHA DE BANDIDOS

ELA ENCONTROU DROGAS NO GUARDA-ROUPA DO FILHO
Uma mulher, de 32 anos, 

fez algo que poucas mães fa-
riam no lugar dela: denunciou 
o próprio filho. A ocorrência 
foi registrada no bairro do Jar-
dim Paineiras I, depois que ela 
encontrou drogas em cima do 
guarda-roupa do seu filho ado-
lescente, de 15 anos.

De acordo com o boletim 
de ocorrência, a mulher ligou 
para a polícia pedindo que 
uma viatura verificasse a situ-
ação. Ao chegarem ao local, os 

PMs confirmaram ser oito ta-
bletes de maconha. Em revista 
pessoal no garoto, os policiais 
ainda achou no bolso da blusa 
dele uma porção de maconha.

Diante dos fatos, a mãe do 
adolescente o acompanhou até 
a delegacia, onde o plantonista 
apreendeu a droga e o menor 
para apresentação ao Minis-
tério Publico no próximo ex-
pediente, juntamente com sua 
genitora.

Um homem de 29 anos esfa-
queou um casal e depois se suicidou 
no Jardim Selmi Dei, em Araraquara, 
na madrugada desta segunda-feira (29). 
Segundo informações, Rosevaldo dos 
Santos Silva foi até a casa da ex-mulher, 
de 26 anos, que havia iniciado um rela-
cionamento com Claudivan Ambrozio 
da Silva, de 31 anos, e encontrou o casal 
na cama e sem roupas.

Rosevaldo desferiu vários golpes 
de faca contra Claudivan, que morreu 
no local, e esfaqueou a ex-mulher, que 
gritava para que ele não fizesse nada 
com seu filho, uma criança de 5 anos, 
que estava em outro quarto.

Uma vizinha ouviu os gritos, chu-
tou a porta e entrou na residência. Ela se 
deparou com Rosevaldo esfaqueando a 
mulher. Com um pedaço de cano, ela 
tentou impedí-lo, e levou a vítima para 
o quintal. A vizinha entrou novamen-
te na casa e viu que o homem estava 
com a criança no colo e a faca na mão, 

e desferiu um golpe em seu braço com 
o pedaço de cano. Ele soltou a criança e 
a vizinha disse que chamaria a polícia.

Os policiais foram até a residência 
e encontraram os corpos de Claudivan 
e Rosevaldo sobre a cama. Tudo indica 
que Rosevaldo cometeu suicídio desfe-
rindo golpes de faca em seu peito.

A mulher foi socorrida à Santa 
Casa com cortes nas costas, boca, bra-
ços. Ela segue internado no hospital. 

Testemunhas afirmam que Rose-
valdo e a mulher haviam se separado há 
dois meses e que ela havia iniciado um 
novo relacionamento com Claudivan.

Momentos antes do fato, o ex-cu-
nhado de Rosevaldo tentou impedí-lo 
de procurar a ex-mulher, pois estava 
embriagado.

Os corpos das vítimas foram en-
caminhados ao Instituto Médico Legal 
de Araraquara.

POLICIAIS
NOTÍCIAS DA REGIÃO

HOMEM MATA NAMORADO DA
EX-MULHER E COMETE SUICÍDIO

CARRO FORTE SOFRE 
ATENTADO EM IACANGA

MÃE DENUNCIA PRÓPRIO FILHO 
À POLÍCIA

Um carro forte sofreu 
um atentado na manhã de 
ontem (3), em Iacanga. O 
veículo foi baleado e os se-
guranças da empresa pri-
vada foram rendidos pela 
quadrilha de bandidos for-
temente armada, que dirigia 
carros de luxo. A ocorrência 
ocorreu na Rodovia Cezário 
José de Castilho (SP-321), 
próximo da ponte que liga 
Ibitinga à Iacanga.

De acordo com infor-
mações de policiais civis, 
os assaltantes aproveitaram 
o momento em que o car-
ro forte foi estacionado no 
acostamento. Segundo as 
primeiras investigações, o 

veículo parou por conta de 
problemas mecânicos. Na 
ação, os bandidos instala-
ram dinamites nas portas 
do carro no intuito de ex-
plodi-las e levar o dinhei-
ro. Porém, os artefatos não 
funcionaram e eles fugiram. 
Ninguém se feriu.

Segundo a Polícia Ro-
doviária o local foi isolado 
para que o GATE (Grupo de 
Ações Táticas Especiais) pu-
dessem desarmar as dina-
mites. O helicóptero Águia 
da Polícia Militar sobrevoa 
a região para tentar locali-
zar os responsáveis. Por ter-
ra, várias unidades também 
buscam achar os bandidos.

Fonte: ibitingadiario.com
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Esportes
MARCELINHO REFORÇA 
O RUBRÃO HOJE
CONTRA O NÁUTICO

FINAIS DO CAMPEONATO MASCULINO
DE FUTSAL SUB-17 E FEMININO LIVRE 
ACONTECEM NA TERÇA-FEIRA (7)Rubrão segue em reformulação no elenco

Marcelinho ganhou desta-
que no Ituano e fez o gol que pôs 
o time na final do Paulistão-2014 
(Foto: Marcos Ribolli)

O atacante Marcelinho é o 
mais novo reforço do Oeste em 
sua campanha na Série B do Cam-
peonato Brasileiro. O atleta, que 
estava atuando no Karpaty, da 
Ucrânia, e veio por empréstimo 
até o fim do ano para o Rubrão, 
já havia sido anunciado, mas ain-
da aguardava a abertura da janela 
de transferências internacionais. 
Nesta semana, teve seu nome di-
vulgado no Boletim Informativo 
Diário (BID) da CBF e, portanto, 

está apto a jogar pelo 
Oeste.

Marcelinho, que já 
vem treinando com o 
elenco do Rubrão, ga-
nhou destaque na cam-
panha do título de cam-
peão paulista do Ituano, 
no ano passado, quando 
atuou em 21 partidas 
pelo Galo de Itu, anotan-
do quatro gols, o princi-
pal deles aos 38 minutos 
do segundo tempo da 
semifinal contra o Pal-
meiras, o que garantiu o 
time do interior na deci-
são.

Agora à disposição 
do técnico Roberto Ca-

valo, Marcelinho fala de sua ex-
pectativa de jogar a competição 
nacional pelo time de Itápolis, 
que vem realizando seus treino e 
jogos em Osasco, por ter seu está-
dio interditado.

“O clima é muito bom entre 
o grupo e estamos trabalhando 
forte. Quando chegar a hora e ti-
ver a minha chance, vou fazer o 
meu melhor para ajudar o time”-
disse Marcelinho.

O Oeste joga hoje pela Sé-
rie B nacional, às 16h30 contra o 
Náutico, na Arena Pernambuco, 
em jogo válido pela 10ª rodada da 
competição.

Na quinta-feira à noite ocor-
reram às semifinais do campeo-
nato masculino sub-17 no Ginásio 
de Esportes Dultrão. Na primeira 
semifinal da noite, a equipe Star 
Boys F.C. venceu por 4 a 2 o Vare-
jão Serv Bem, já na segunda semi-
final,o time Shalon Futsal goleou 
por 9 a 3 Os Boleiros. As disputas 
da primeira fase do futsal femini-
no encerraram-se com a equipe 
Segundo Tempo (Tapinas) em 
primeiro lugar, e a equipe Pen-
takill F.C. em segundo lugar.

A final 
masculino en-
tre as equipes, 
StarBoys F.C. x 
Shalon Futsal, 
acontecera no 
próximo dia 7 

de junho (terça-feira) às 19:30 ho-
ras. Logo em seguida, às 20:30h, 
acontecerá a final feminina en-
tre as equipes Segundo Tempo 
(Tapinas) x Pentakill F.C. Todos 
os jogos acontecem no Ginásio 
“Dultrão”. Venha prestigiar! Os 
Campeonatos são organizados 
pela Secretaria de Esportes, sob 
responsabilidade dos treinadores 
de futsal Felipe Andreoli e Lucia-
na Salvador. Obtenha mais infor-
mações com a equipe da Secreta-
ria pelo 3263-1318.
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O  S U Í N O  H Á  M U I T O  T E M P O  D E I X O 
D E  S E R  P O R C O . . .

A carne suína é vista com 
cautela, por muitos consumi-
dores que julgam prejudicial 
à saúde devido conter alto ín-
dice de gordura. O fato é que a 
criação destes animais no Brasil 
vem sendo aprimorada graças ao 
emprego de novas tecnologias, 
avanço genético e maior contro-
le sanitário.

A carne suína segundo a 
NPPC sofreu uma evolução qua-
litativa, onde obteve-se redução 
82,2% de gordura e 54,7% de ca-
lorias entre 1963 e 1994. Por isso, 
ela pode, sim, ser muito saudá-
vel e saborosa. Hoje, a produção 
brasileira ganhou em tecnologia 
e respeita as condições de higie-
ne, com maior controle sanitário 

Mito: Carne suína é uma carne gorda?
Fato: Na verdade há nada menos 

que 7 cortes de carne suína que têm 
menos gordura que o peito de frango 
sem pele e 15 cortes aprovados pelo 
Nacional Heart Foundation.

Mito: A carne suína deve ser sempre 
muito bem passada?

Fato: Muitas pessoas acreditam 
nisso, porém isso não é necessário 
quando se compra uma carne de qua-
lidade e de boa procedência. O Brasil 
possui uma suinocultura moderna e 
tecnologicamente avançada, o que 
garante a qualidade da carne suína 
brasileira. Para garantir sua segurança 
compre sempre carne inspecionada.

Mito: Carne suína transmite cisticercose?
Fato: Nas atuais criações em siste-

mas totalmente confinados ou à solta 
em ambiente controlado com alimen-
tação limpa, controlada e balanceada 
e com rigoroso controle sanitário este 
risco não mais existe. O suíno não é 
fonte de transmissão, apenas participa 
do ciclo a doença que lhe é transmitida 
pelo homem, abrigando a fase larvar da 
tênia. Para os humanos desenvolveram 
a cisticercose precisam ingerir frutas, 
verduras ou água contendo ovos da tê-
nia que são eliminados pelos próprios 
humanos contaminados com a solitária. 
O homem adquire a tênia ao ingerir car-

onde os animais são criados em 
confinamento, não tendo conta-
to com a terra. Por isso costuma-
se dizer que o suíno há muito 
tempo deixou de ser porco.

Os avanços da genética, por 
meio de cruzamento e seleção 
de suínos mais saudáveis, pro-
porcionaram que o percentual 
da parte magra subisse de 50%, 
antes dos anos 1980, para atu-
ais 58% a 62%. Além disso, este 
tipo de produto contém 65% de 
gorduras insaturadas (as “de-
sejáveis”) e 35% de saturadas (as 
“indesejáveis”). O alimento tam-
bém é rico em ácido linoleico, 
fonte de aminoácidos essências e 
minerais como selênio, potássio, 
cálcio, fósforo, zinco e ferro. 

ne mal cozida de bovinos e suínos com 
cisticercose. Em hipótese alguma ele terá 
cisticercose ao ingerir esta carne.

Mito: A carne suína contém hor-
mônios ou resíduos de drogas?

Fato: Não são utilizados hormônios 
na produção de suínos no Brasil. Quan-
do são utilizados na produção animal, 
antibióticos ou outras drogas que apre-
sentem a possibilidade de depositar re-
síduos nas carcaças, os animais são sub-
metidos a um período de retirada destes 
produtos antes do abate. O período de 
retirada varia com o tempo necessário 
para eliminação dos resíduos do organis-
mo animal, o qual é específico para cada 
droga. Essa afirmação vale tanto para 
drogas utilizadas com fins terapêuticos 
e profiláticos como para promotores de 
crescimento utilizados nas dietas com o 
fim de promover melhor desempenho 
zootécnico.

Bruna Salatta cursa Zootecnia na 
FCAV-UNESP/ Jaboticabal.

Derrubando mitos sobre a carne suína: 

Mitos e Verdade sobre a Carne Suína

Nunca o azeite nos pare-
ceu tão bom. Um grupo de in-
vestigadores norte-americanos 
descobriu que um composto 
do azeite é capaz de matar uma 
vasta quantidade de células can-
cerígenas humanas sem exercer 
quaisquer efeitos negativos so-
bre as células saudáveis. 

Segundo informações do 
comunicado divulgado pela 
Universidade de Rutgers e o 
Hunger College de Nova Ior-
que, este ingrediente, denomi-
nado “oleocanthal” e presente 
no azeite extra-virgem, é capaz 
de romper uma parte da célula 

Inclua este dado nos seus 
cálculos: as frutas e vegetais or-
gânicos contêm mais 50% dos 
benéficos flavonoides do que 
aqueles cultivados de modo 
convencional, segundo uma 
análise do British Journal of Nu-

AZEITE PELA SUA SAÚDE

EVITE AS CASCAS COM PESTICIDAS 

cancerígena, fazendo 
com que esta liberte en-
zimas que causam a sua 
morte.

No âmbito do estu-
do publicado na revista 
científica Molecular and 

Cellular Oncology, os investiga-
dores conseguiram, em labora-
tório, perfurar pequenas bolsas 
no interior das células doentes 
recorrendo ao “oleocanthal”, 
que as levou à autodestruição. 
Embora já conhecessem os be-
nefícios deste ingrediente, os 
cientistas não conseguiam, ain-
da, entendê-los, pelo que deci-
diram testar uma hipótese: a de 
que o “oleocanthal” poderia ser 
capaz de atacar uma proteína 
fundamental das células cance-
rígenas que desencadeia e pro-
grama a sua morte.

trition. Além disso, os 
produtos não orgânicos 
podem armazenar qua-
se o dobro de cadmio, 
um metal pesado tóxi-
co que se encontra em 
bastantes fertilizantes. 
O cadmio pode acumu-

lar-se a longo prazo no corpo e 
está associado a doenças de rins 
e um risco maior de vir a sofrer 
de cancro. Tenha cuidado so-
bretudo com a fruta: tem mais 
43% de probabilidades de conter 
resíduos de pesticidas.

Nutrição Fonte: menshealth.com.pt

Não tem a certeza se compensa pagar mais por produtos orgânicos?
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Figuras Folclóricas de Itápolis

Culiária

Frango cremoso

INGREDIENTES:
500g de peito de frango (filé de peito) limpos e sem 
pele
1 lata de creme de leite com soro
1 pacote de sopa de cebola
1 copo de requeijão
1 lata de milho com água
batata palha para polvilhar
MODO DE PREPARO:
Arrume os pedaços de frango em um refratário 
de vidro que possa ir ao forno
Bata no liquidificador todos os outros ingredien-
tes menos a batata
Jogue esse creme por cima do frango e leve ao 
forno pré aquecido por uns 30 min
Coloque por cima, um pouco de batata palha, 
volte ao forno por mais uns 5 minutos e sirva 
com arroz branco

Neste espaço relembramos momentos e pesso-
as, que de alguma forma colaboraram com a 
história de nosso Município.

FESTA JUNINA NO QUIOSQUE DO 
HAROLDO - 27/06

CURIOSIDADES: 
Albert Einstein afirmou: “Eu cometi o 
maior erro da minha vida, quando assi-
nei a carta ao Presidente Roosevelt re-
comendando que fossem construídas 
bombas atômicas”.

Nofrinho e seu amigo Nilton colombo !!!

Fotos: Lucas Mascari
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